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１ 事業の目的及び運営方針 

 ① 事業の目的 

   介護予防支援事業は、介護保険法に基づいて、要支援状態にある高齢者に対し、適

正な介護予防支援サービスを提供することを目的とします。 

  

② 運営方針 

 （１）利用者の心身の特徴を踏まえて、その利用者が可能な限りその居宅において自立

した日常生活を営むことができるよう支援します。 

 （２）利用者の心身状況やその環境等に応じて、利用者の選択に基づき適切な保健・医

療・福祉サービスが多様な事業者から総合的、効率的に提供されるよう支援します。 

 （３）事業の実施にあたっては、利用者の意思及び人格を尊重し利用者の立場に立って、

特定の種類、特定の介護予防サービス事業者に偏らないよう公正中立に行います。 

 （４）事業の実施にあたっては、介護予防サービス事業者など関係機関との連携に努め

ます。 

 

２ 専門職員の職種及び職務内容 

職  種 職 務 内 容 

保健師（看護師） 

サービス提供のための調整・訪問調査・介護予防サー

ビス計画（ケアプラン）の作成 
主任介護支援専門員 

社 会 福 祉 士 

 

３ 事業実施地域及び開所時間 

実施地域 槻木中学校区担当 

開 所 日 

月曜日から金曜日まで（国民の祝日に関する法律に定

める休日及び 12月 29日から翌年の 1月 3日までの日

を除く） 

開所時間 午前 8時 30分から午後 5時 30分まで 
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４ 介護予防支援サービスの提供方法、内容 

 ① 利用者の居宅を訪問し、利用者及びその家族等に面接して、適切なアセスメントを実

施し、利用者の状態の特性を踏まえた目標を設定するとともに、介護予防の効果を最

大限に発揮し、利用者の改善の可能性を実現するための適切なサービスを選択できる

よう、利用者の自立に向けた目標志向型の介護予防サービス計画(ケアプラン)を作成

します。 

また、当該地域における介護予防サービス事業者に関するサービスの内容等の情報

を提供し、サービスの選択を求め、介護予防サービス計画（ケアプラン）や介護予防

サービス事業者に関し利用者の同意を得た上で事業者等と連絡調整を行います。  

② 介護予防サービス計画(ケアプラン)の作成後においても、利用者及びその家族等、

介護予防サービス事業者などとの連絡を継続的に行い、介護予防サービス計画(ケアプ

ラン)の実施状況を把握するとともに、提供開始月の翌月から起算して 3ヶ月に１回訪

問することにより利用者の課題把握を行い、介護予防サービス計画(ケアプラン)の変

更及び指定介護予防サービス事業者などとの連絡調整、その他便宜の提供を行います。 

なお、必要に応じて電話等により利用者及び介護予防サービス事業所などとの連絡

を実施します。  

③ 利用者本人を含めたサービス担当者会議を開催し、担当者からの意見を求めるもの

とします。 

 ④ 入所希望がある場合、介護保険施設等への紹介やその他の便宜の提供を行います。 

 

５ 利用料及びその他の費用 

①  法定代理受領により、下記の介護予防支援サービスに関するサービス利用料金に 

ついては、原則、利用者の自己負担は生じません。 

基本料金（１ヶ月あたり） 

介護予防支援費 ４，４２０円 

第１号介護予防支援費（ケアマネジメントＡ） ４，４２０円 

第１号介護予防支援費（ケアマネジメントＢ） ２，２５０円 

   

② 介護保険適用の場合でも、保険料の滞納により、法定代理受領ができなくなる場が

があります。 

③ 利用者は介護予防支援サービスの提供についての記録を閲覧できます。また、複写

物を必要とする場合は交付します。（実費の負担が生じます）  

加算料金（１回につき） 

初回加算（初回計画作成時のみ加算） ３，０００円 

委託連携加算（計画作成を委託した場合。初回作成時のみ加算） ３，０００円 
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６ 介護予防支援サービスの申込みから利用まで 

    介護予防支援サービスの申込み 

↓ 

 重要事項を説明します 

↓ 

 介護予防支援サービスの契約を締結します 

↓ 

    アセスメント（基本情報及び希望の確認）を行います 

↓ 

    介護予防サービス計画（ｹｱﾌﾟﾗﾝ）原案を作成します 

↓ 

    サービス担当者会議の開催をします 

↓ 

   介護予防サービス計画（ｹｱﾌﾟﾗﾝ）原案の説明と同意を頂きます 

↓ 

    介護予防サービス計画（ｹｱﾌﾟﾗﾝ）書の交付をします 

↓ 

    サービスの利用開始となります 

 

７ 苦情申立てや相談 

  事業における苦情及び相談は以下の窓口で受け付けております。 

     

槻木地域包括支援センター 電話 ０２２４（５６）５７６４ 

管理者 澁谷 克 

 

   また、上記窓口以外として、「国民健康保険団体連合会」022-222-7079でも受付ており

ます。 

８ その他の事項は、担当者にお尋ねください 
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令和   年   月   日 

 

介護予防支援サービスの提供にあたり、利用者に対して本書面に基づいて重要事項を確

認しました。 

    

事 業 所 所在地 柴田郡柴田町大字海老穴字丸山 40番地 2 

         名 称 槻木地域包括支援センター 

    

受託事業所 所在地  

      名 称 

 

 

説明者氏名                  印 

 

 

 私は、本書面により、事業所から介護予防支援サービスについての重要事項の説明を 

受けました。 

 

   利 用 者 住 所                

          

         氏 名                印 

 

  （署名代行者）住 所                

 

         氏 名                印 

 

 

事業者 社会福祉法人 常盤福祉会 

事業所 槻木地域包括支援センター 

所在地 宮城県柴田郡柴田町大字海老穴字丸山４０番地２  

          電話 0224-56-5764 ＦＡＸ 0224-56-5772 

指定介護予防支援事業 宮城県指定 第０４０２２０００６７号 

 


